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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute
einen weiteren Newsletter zu
prasentieren.

Wir mochten uns zuerst beim
ehemaligen Landesvorsitzenden
des Berufsverbandes der
Frauenarzte, Herrn Dr. med.
Peter Hauser, ganz herzlich fur
die gute Zusammenarbeit in

den vergangenen Jahren
bedanken. Gleichzeitig mochten
wir seinem Nachfolger, Herrn Dr.
med. Richard Hausler, und seiner
Vertreterin, Frau Dr. med. Birgit
Spohn, ganz herzlich zur Wahl als
neue Landesvorsitzende bzw.
Stellvertretung gratulieren.

Wir freuen uns auf die gemein-
same Arbeit im Sinne der Frauen-
arztinnen und Frauenarzte in
Bayern.

Im Februar 2023 fand eine
Klausurtagung des Vorstandes der
BGGF statt. Es ging um die
zukunftige Ausrichtung unserer
Gesellschaft und der Kongress-
formate. Hierzu werden wir in
diesem Newsletter berichten, in

dem auch ein Interview mit Herrn
Professor Dr. med. Christoph
Scholz aus MUnchen enthalten
ist. Ziel dieser Interviewreihe ist
die Darstellung verschiedener
Werdegange in Klinik und Praxis.

Naturlich werden Sie im News-
letter auch Uber Neuigkeiten zum
'Gemeinsamen Kongress der BGGF
und OEGGG' am 23. und 24. Juni
2023 in Wurzburg finden. Wir
haben fur Sie ein reichhaltiges und
spannendes Programm entwickelt.
Der Kongress wird neben
wichtigen ,State of the Art"-
Formaten insbesondere auch

den Austausch zwischen jungeren
und erfahrenen Kolleginnen

und Kollegen féordern und damit
an die Zielrichtung und den damit
verbundenen Erfolg unseres
BGGF-Kongresses des
vergangenen Jahres anknupfen.

Wir winschen Ihnen einen
schénen Fruhling bzw.
FrGhsommer und freuen uns
sehr auf ein Wiedersehen in
Wurzburg.

Mit herzlichen GruRen

; (o)
Ach|m Wockel Ingo Bauerfemd

1 Vorsitzender 2. Vorsitzender

—

Chf|st|an 5armecker Tanja Schfa|B
1. Schriftfuhrer 2. Schriftfuhrerin
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BGGF & OEGGG 2025
23.-24. Juni 2023 P omen
CCW Wurzburg

BGGF/OEGGG 2023

Personliches Wachstum, Confidence, Gemeinsamer Kongress
. . . 23. bis 24. Juni 2023, Congress Centrum Wiirzburg

berufliche Weiterentwicklung und

. . [ERE
Zufrleden helt .. Programm & Anmeldung unter $
.. sind nur einige positive Aspekte, welche eine Teilnahme an Kongressprdshdentin
einer Fort- und Weiterbildung schaffen kénnen. 3 weitere Grinde, UpiProf. Dr. med, Betina Toth (OEGGG)
um am BGGF Kongress teilzunehmen, sind:
1) Networking & Austausch flnlar rie=ts
2) Wissensstand und Fahigkeiten ausbauen und erweitern B tmeing _ mmer%:“:ﬁteﬁ

Fr, 23, Juni 2023
. Epachen/beraten
Assistentinnen gte,
S 24 Juni zoa3

3) Karrieremoglichkeiten verbessern und in Erfahrung bringen

o Gel together
¥ Junges Forum &
Junge Gyn
Austausch &

Sie sind nur einen Klick weit entfernt, melden Sie sich an, werfen

. . . . . 3 oM A Welworkin
Sie einen Blick in unser Kongressprogramm, welches wir mit e - . soia o 2oz (B
UnterstlUtzung unserer bayerischen und dsterreichischen . e
Kolleginnen und Kollegen zusammengestellt haben. bl A L

Wir freuen uns auf einen intensiven Austausch mit Ihnen, und auf
neue Sitzungsformate, die speziell zu diesem Zweck konzipiert
wurden. Auf der nachsten Seite stellen wir diese neuen

Sitzungsformate detaillierter vor. Anmeldung
BGGF & OEGGG

Und naturlich ist, trotz gefullter Kongresstage, auch fur den Kongress

Austausch und ein Miteinander gesorgt: Fur den Kongress planen 2023

wir ein BGGF-OEGGG-Tischtennismatch. Wir hoffen, auch Sie ﬁ

treten mit an. Den Festabend verbringen wir mit einer Bootsfahrt

auf dem wunderschdénen Main, lassen Sie sich Uberraschen und
kommen Sie mit uns an Bord!

Allen Studierendenden bieten wir die Moglichkeit, sich um ein
Kongressstipendium zu bewerben, um kostenfrei am Kongress
2023 teilzunehmen. Dazu senden Sie uns bitte Ihren CV Kong ress-
zusammen mit einem Motivationsschreiben (Kongressinteresse/ programm
Erfahrung in unserem FB) an: info@bggf.de

e

Kommen Sie ins wunderschéne Wurzburg, wir freuen uns auf Sie!

Ihr
BGGF Vorstand
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BGGF & OEGGG 2023
23.-24, Juni 2023
CCW, Wurzburg

Junior meets
Senior

Fr, 23. Juni 2023
13.00-13.30 Uhr
Open Stage

round table Diskussionsrunde zum Thema: Ausbildung im OP
mit dem Jungen Forum BGGF, der Jungen GYN OEGGG,

7l 22 T elorzs der Prasidentin der OEGGG und dem 1. Vorsitzenden
15.00-15.30 Uhr
der BGGF

Open Stage

Interaktives und individuelles Format mit Coachings
und Beratung, welches Chefarzt:innen, Studierende, die
Ausbildungsassistent:innen und PJ-ler:iinnen zusam-
menbringen soll. Im vertrauensvollen Rahmen Tipps zur
klinisch-wissenschaftlichen Ausbildung erhalten, liber
Karriereplanungen sprechen, die Meinung von
Chefarzt:iinnen erfragen bzw. diese kennenlernen...

Sa, 24. Juni 2023
9.30-11.30 Uhr
Panorama Saal Il

Get to%ether

Junges Forum
& Junge Gyn
Sq, 24. Juni 2023



https://www.bggf.de/cms/assets/content/Junges%20Forum%20Kurse/BasiskursUrogyn_11%202021.pdf
https://www.bggf.de/cms/assets/content/Junges%20Forum%20Kurse/BasiskursUrogyn_11%202021.pdf
https://www.bggf.de/cms/assets/content/Junges%20Forum%20Kurse/BasiskursUrogyn_11%202021.pdf
https://www.bggf.de/cms/assets/content/Junges%20Forum%20Kurse/BasiskursUrogyn_11%202021.pdf
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BGGF & OEGGG 2023
23.-24. Juni 2023
CCW, Wurzburg

Programmiibersicht

Dienstag, 20. Juni 2023

Sy 1 —Virtuelles Online Vorsymposium - Sind Real World Data reif genug fiir

18.30-19.30
Therapieentscheidungen im Tumorboard?

Mittwoch, 21. Juni 2023

Sy 2=Virtuelles Online Vorsymposium - Aktuelles zur medikamentosen Therapie des
fortgeschrittenen Qvarial-und Endometriumkarzinoms

18.30-19.30

Freitag, 23. Juni 2023

Plenarsaal - Franconia Panoramal Panoramalll
8.00 -9.30 Kursel-3
9.30-10.00 Pause - Besuch der Fachausstellung
10.00-11.00 Eréffnung/GruBworte/Festvortrag
11.00-11.30 Pause—Besuch der Fachausstellung
Sy 3—0perative =
11.30-12.30 Gynikologie: SyA-luristische |0 5Bcsf?p°5't“mi HE[:‘,ZI"eg'
Endometrioseund Fallkonstruktionen m PR R
Urogynékologie
12.30-13.00
Pause—Besuch der Fachausstellung
13.00-13.30
‘Open Stage - "Junior meetsSenior”
Sy 8 —Symposium:
13.30-14.30 SvG-—G\..rnako!?g:sche Sy 7= M Selogle Derrﬁatlos'en"der\'r‘ulva:
Endokrinologie und fiir die Praxi Interdisziplindre Diagnose
Reproduktionsmedizin e und Therapie
14.30-15.00
Pause —Besuch der Fachausstellung
15.00-15.30 — + Ausbildung im OF
v i Eorni BCGE = lonea CYNOEGEE  orctand BGCE  Practdinr
15.30-17.00 Sy 9 -Allgemeine Sy 10 —Kinder-und Sy 11 - Symposium: ADC,
? : Gynikologie Jugendgynékologie PARPi, AKTi, ngSERD
17.00-17 .30 Pause—Besuch der Fachausstellung
3 . Sy 14 —Symposium:
17.30-18.30 S s Syis-Die CDK4&6i - Wie wahleichin
Pranatalmedizin | Vulvasprechstunde :
der Praxis?
18.30 Posterbegehung & Get together

20.00 Gesellschaftsabend BGGF & OEGGG
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CCW, Wurzburg

Programmiibersicht

Samstag, 24. Juni 2023

Plenarsaal -Franconia

Panoramal

BGGF & OEGGG 2023
23.-24. Juni 2023

Panoramall

5y 15 —5itzung bayerischer

Sy 16 —Komplikations-

8.00-9.30 Kursed -8
slt e Chefarzte [ BLFG management
9.30-10.00 Pause —Besuch der Fachausstellung
Sy 18 —Gynakologische
v Dn:olo ie’g Sy 19 —Junges Forum: Sy 17 —Meet the Experts
10.00-11.30 i ) = Bringdie Professoren aus
Ovarialkarzinom und deiT
Endometriumkarzinom S
: Sy 20 =Symposium: GnRH-
11.30-12.00 Mitgliederversammliung At aEonistKambinatione Sy 21—Themen der
BGGF therapie bei gutartigen Niederlassung
12.00-12.15 Gebarrnuttererkran- Aus der Praxis”
12.15-12.30 kungen —one forall?
Sraasmiotu [ oy zasymposu:
12.30-13.00 Friihes HER2+ Mamma CA
Behandlung des ] "
: & - die Chance aufHeilung
Mammakarzinoms |
13.00-13.15 Pause— Besuch der Fachausstellung
SYZS_C:{Z?:G:Enghe Sy 26 —Gynakologische
13.15-14.45 : .g i Endokrinologie und Sy 27 —BGGF & Freunde
Zervix-, Yaginal- und : S
y Reproduktionsmedizin
Vulvakarzinom
14.45-15.00 Pause—Besuch der Fachausstellung
. Sy 29 —Update
-G feund
15.00-16.30 2y ﬁamf:"::tezhi;'i::" Leitlinienprogramm Sy 30 — Freie Vortrége
DGGG/OEGGG/SGGG
16.30 Verabschiedung &

Preisverleihung

Wissenschaftliche Sitzungen
Kurse & Mitgliederversammlung
Open Stage
Industriesymposien
Pause — Besuch der Poster- und Fachausstellung
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BGGF Klausurtagung
16.-17. Februar 2023

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 16. und 17. Februar 2023 kam der
BGGF-Vorstand mit eingeladenen
Gasten zu einer Klausurtagung
zusammen, um Uber die Zukunft
der BGGF zu sprechen.

Wahrend unserer Klausurtagung
beleuchteten wir intensiv die
Vergangenheit wie auch den Ist-
Zustand, die veranderten Rahmen-
und Personalbedingungen in un-
serem Fachgebiet, das Kongress-
konzept sowie die Marke BGGF.

Allen voran rlckte unser Nach-
wuchs, unsere Zukunft, in den
Fokus.

Fragen, ob die BGGF weiterhin eine
Berechtigung hat, welche Starken
und Schwachen unsere Gesellschaft
und das Kongress- und
Kursprogramm besitzt, welche
Themen die junge Generation
beschaftigen und wie wir diese als
Regionalgesellschaft unterstltzen
konnen, wurden eingehend
diskutiert.

Dabei haben uns Herr Professor
Hermann Hepp und Frau Professor
Kéninger als eingeladene Gaste
sehr unterstUtzt, die uns interes-
sante Einblicke Uber den hohen
Wert unser Regionalgesellschaft
von auf3en gaben. Vielen Dank fur
ihren wertvollen Input.

Ebenfalls haben wir die
Zusammenarbeit zwischen der
BGGF und OEGGQG, die eine
langjahrige gemeinsame Tradition
und Freundschaft verbindet, Revue
passieren lassen. Wir freuen uns,
dass wir mit den gemeinsamen
Vorstanden in Wirzburg diese
Arbeit fortsetzen und durch ein
Vorstandstreffen weiter beleben
werden.

Nach zwei Tagen in wunderbarer
Atmosphare am schénen Starnberg
See haben wir einiges erarbeitet,
das es nun gilt umzusetzen.

Primar stellten wir in unserer
Klausurtagung und der Zoom-
Konferenz am 28. Marz 2023, zu
der alle bayerischen Chefarztinnen
und Chefarzte eingeladen waren,
fest, dass die BGGF eine starke
Regionalgesellschaft ist, auf die
nicht verzichtet werden sollte.

Die BGGF punktet allen voran

mit ihren regionalen Charakter-
eigenschaften: kurze Wege zum
Kongress, ,Spielwiese’ fUr unseren
Nachwuchs, bevor es auf die
nationale Ebene des Prasentierens
geht, wie auch der regionale
Austausch mit Kolleginnen und
Kollegen auf unserem Kongress.

Auch haben wir fur den BGGF 2023
neue Sitzungsformate konzipiert,
die Jung und Alt zusammenbring-

en sollen. Zudem maéchten wir fur
alle Karrierestufen einen Austausch
ermébglichen und den BGGF-
Kongress fUr unseren Nachwuchs
noch interessanter gestalten.

Wichtig ist uns dabei die
UnterstlUtzung der Chefarztinnen
und Chefarzte. Nur gemeinsam
sind wir stark!

Unser Ziel: Begegnung, die Wissen
schafft. Und das regional: von hier,
far uns, fur Sie!

Die groflRe Starke der BGGF,
regionaler Kongress und praxisnahe
Kursprogramme, mussen wir
gemeinsam vertreten und
bewerben, um eine fur uns alle
erfolgreiche Zukunft in Klinik und
Praxis zu gestalten.

Als Non-Profit-Verein sind wir zur
DurchfUhrung unseres Kongresses
auf Kongressteilnehmer und
Mitgliedsbeitrage angewiesen.

Helfen Sie uns und somit Ihnen!
Seien Sie beim Kongress 2023
dabei, motivieren Sie |hre
Kolleginnen und Kollegen, ins
schone Wurzburg zu kommen und
Mitglied in unserer BGGF zu
werden.

Um Ihnen den Tatigkeitsbereich
der BGGF, unsere Mission und
Vision noch einmal ins Gedachtnis
zu rufen, haben wir folgende
Zusammenfassung erstellt, die wir
konsequent in die Kliniken und
Praxen tragen mochten.

Ihr
BGGF Vorstand
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Die BGGF steht fur...

... Begegnung die ,Wissen-schafft'!
... regionale Aus- und Weiterbildung
... Frauenheilkunde: von hier, fur uns, fur Sie!

Wer sind wir?

Unser gemeinnutziger Verein setzt sich ein fur eine hervorragende, wertebasierte klinische Versorgung der
Frau, die Férderung der Ausbildung der Nachwuchskrafte und die Wissenschaft in unserem Fachgebiet!
Jede Frau hat Anspruch auf eine erstklassige gynakologisch-geburtshilfliche Versorgung. Wir tun alles in
unserer Machtstehende, um diesen Anspruch zu verwirklichen.

Unser Fokus liegt dabei besonders auf qualitativ hochwertiger Fortbildung und Vernetzung von Klinik und
Praxis. Wir sind davon Uberzeugt, dass die Begegnung zwischen routinierten und jungen Fachleuten der
Schlussel zum Erfolg ist.

Angesichts veranderter Rahmenbedingungen in unserem Gesundheitssystem halten wir es flr ganz
entscheidend wichtig, Vernetzung zu fordern

e von Universitatskliniken und nicht universitaren Einrichtungen in Bayern

« von klinisch tatigen Arztiinnen und niedergelassenen Kolleg:innen

» von Nachwuchskraften untereinander

Wie gehen wir dabei vor?

Durch das Teilen von Wissen und Erfahrungen wahrend unseres qualitativ hochwertigen BCGF-Kongresses
tragen wir dazu bei, dass sich alle Teilnehmer:innen, insbesondere unser Nachwuchs im Fachgebiet,
weiterentwickeln und praxisnah ihre Skills ausbauen konnen.

Wir glauben an die Bedeutung der Vernetzung und des Austauschs zwischen Fachleuten. Daher
organisieren wir regelmaiig Veranstaltungen, um erfahrene Kolleg:innen und die junge Generation
zusammenzubringen, um einen dynamischen Dialog zu schaffen. Networking mit dem Ziel, sich
gegenseitig zu unterstutzen wie auch zu inspirieren!

Dazu dient auch unser finanziell unterstltztes Kursprogramm mit praxisorientieren Basis- und
Fortgeschrittenenkursen. Sie sind speziell auf die Bedurfnisse der jungen Generation zugeschnitten.

Wir bieten eine breite Palette an wissenschaftlichen und klinischen, immer auch praxisorientierten, aktuellen
Themen mit dem Ziel, die eigene Karriere nachhaltig zu unterstutzen. Unsere jungen Talente werden mit
hochwertigen, finanziell unterstltzten Basis- und Fortgeschrittenenkursen geférdert. So konnen sie ihr volles
Potenzial ausschopfen und sind optimal auf den beruflichen Alltag vorbereitet. Uns das regional: von hier, fur
uns, fur Sie!
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Wir fordern das Interesse und die Begeisterung fur unser Fach durch

e unsere Initiative ,Meet the doc” bei der interessierte Medizinstudenten:innen zu einem Treffen mit einem
Facharzt/einer Facharztin eingeladen werden. Unsere Docs stehen Rede und Antwort zu allen relevanten
Fragen, z.B. zur Weiterbildung, der Vereinbarkeit von Beruf und Familie, der spateren Spezialisierung und
der Niederlassung nach der klinischen Ausbildung. Und das alles in entspannter Atmosphare.

e UnterstUtzung unseres JUNGEN FORUMS, das den Nachwuchs mit einem festen Platz in unserem
Vorstand vertritt — auch mit dem Ziel, die Kommmunikation und Diskussion innerhalb der Assistent:iinnen in
der Gynakologie und Geburtshilfe in Bayern zu intensivieren.

BGGF Mitgliedschaft

Ihre Mitgliedschaft in der BGGF!

KnUpfen Sie wertvolle Kontakte, tauschen Sie Erfahrungen aus und gestalten Sie gemeinsam mit uns eine
Zukunft, in der jede Frau eine exzellente medizinische Betreuung im Bereich der Frauenheilkunde erhalten
soll. Seien Sie Teil der BGGF-Community und erleben Sie, wie Begegnungen Wissen schaffen und das
Potenzial haben, die Frauenheilkunde nachhaltig zu verbessern.

Werden Sie Mitglied und profitieren Sie als BGGF-Mitglied von finanziell unterstltzten praxisorientierten
Fortbildungskursen. Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begrufBen zu dirfen! Gemeinsam sind wir stark und
kénnen etwas bewegen!

Ihr
BGGF Vorstand

M Itgl ° Eine BGGF-Mitgliedschaft belduft sich
I@d jahrlich auf 40 € bzw. 15 €*.

*3 Jahre lang reduzierter Beitrag fur Arzteiinnen in der
° Aus-/Weiterbildung

t Die BGGF Mitgliedschaft bietet
l‘o » verglnstige BGGF Kongressgebuhren
_—y

e 50% Zuschuss zum Kursprogramm des

q) Jungen Forums der BGGF

GL) « Austausch & Vernetzung

m e Unterstutzung unseres gemeinnutzigen Zwecks
Kontakt:
BGGF e.V.

Salachweg 14a 86807 Buchloe
Telefon: 0049 82419600 270
info@bggf.de



Bayerische Gesellschaft fur Geburtshilfe
und Frauenheilkunde e.V.

Samstag, 24. Juni 2023
CCW, Saal Franconia

Tagesordnungspunkte

e BegrufBung & Totengedenken
e Bericht des 1. Vorsitzenden
e Bericht des 1. SchriftfUhrers
e Bericht des Schatzmeisters
e Entlastung des Vorstandes
e Bericht des JUNGEN FORUMSs
e BGGF 2024
13. - 15. Juni 2024, Landshut
e Verschiedenes

Univ.-Prof. Dr. med. Achim Wackel Die BGGF
1. Vorsitzender der BGGF e.V Mitgliederversammlung

ist ausschlieB3lich
BGGF Mitgliedern
zuganglich!!!




Berufswege in der Gynakologie/

Geburtshilfe in Bayern

Interview mit Herrn Prof. Christoph Scholz

Herr Prof. Scholz, Ihr akademischer
Werdegang ist sehr breit gefachert
und beruflich erfolgreich.

Ein Philosophie-Studium,
Grundlagenforschung und der
Master of Health Business
Administration zahlen zu |hren
auBerordentlichen Leistungen.

Hat sich das alles so ergeben, oder
haben Sie sich an einen stringenten
Plan gehalten? Was hat Sie dazu
motiviert?

»,ZUum akademischen Leben gehort
jaimmer ein gutes Mal an Zufall:
Wen man trifft, wer einen fordert,
was in der jeweiligen Situation
maoglich ist. Ich habe beispielsweise
Altgriechisch in der Schule sehr
gerne gehabt und mein
Studentenwohnheim war direkt
neben der philosophischen
Fakultat. Interesse und Moglichkeit
haben so einfach gepasst.

Neben solchen Zufallen, die ich
immer auch gerne zugelassen habe,
war ruckblickend, glaube ich, meine
Hauptmotivation, dass es als Arzt
oder Arztin grundsétzlich maglich
ist, frei zu arbeiten.

Frei in der individuellen Beziehung
zwischen Arzt und Patientin. Das ist
mir bis heute sehr wichtig und trotz
aller Zwange, die das Gesundheits-
system fUr uns alle bereithalt,
motiviert mich dies jeden Tag und
macht mir Freude.”

Wenn Sie auf Ihren Erfolgsweg
zuruckblicken und noch einmal als
junger Mediziner starten mussten -
Wirden Sie den Weg genauso
wieder gehen wollen? - Was
wurden Sie dabei anders machen?

.Das ist eine sehr schwierige Frage,
ich bin leidenschaftlich gerne Arzt
und habe auf den verschiedenen
Stationen sehr viel mitnehmen
durfen. Also ja, ich wldrde genauso
wieder auf akademische
Wanderschaft gehen. Ich bereue
rickblickend, zu mutlos gewesen zu
sein, in Elternzeit zu gehen, als es
dran war. Ich ware damals einer der
ersten in meiner Klinik gewesen. Ich
war zu konventionell im Rollenbild
verhaftet und hatte Sorge, dass es
der Karriere schadet. Ich nehme
heute glucklicherweise wahr, dass
dies in den konkreten Biografien
von jungeren Kollegen nicht der Fall
ist.”

Auf welche Ihrer wissenschaft-
lichen Leistungen und
Erkenntnisse sind Sie besonders
stolz? - Was kénnen wir daraus
mitnehmen? - Verfolgen Sie
dieses Thema noch?

Jlnteressanterweise sind dies gar
nicht die Publikationen, die fur
Promotion und Habilitation
maf3geblich waren. Sie waren
schdnste Grundlagenforschung,
aber sie haben dadurch

Christoph Scholz

MUNCHEN
KLINIK

notwendigerweise keinen direkten
Einfluss auf die Versorgung gehabt.
Stolz bin ich darauf, dass ich meinen
wissenschaftlichen Beitrag leisten
konnte, die Team-Simulation in der
Geburtshilfe in Deutschland zusam-
men mit Prof. Kainer anzuschieben.
Das verfolge ich auch weiterhin.”

Wie viele Stunden arbeiten Sie pro
Woche? Meinen Sie, Sie arbeiten
viel? Was denken Sie, wie viele
Stunden sollte und kann ein Medi-
ziner in der Woche arbeiten, ohne
dass die Qualitat darunter leidet?

.lch wurde sehr gerne unter-
scheiden zwischen eigentlicher
arztlicher Arbeit und beruflicher
Bindung. Wirklich arztlich arbeiten
im Sinne von Visite, Sprechstunde,
Station, Ambulanz, OP, Kreil3saal
und Fallbesprechungen wahr-
scheinlich ca. 40h in der Woche.
FUr diese Tatigkeiten bin ich sehr
dankbar, weil es das ist, was ich,
glaube ich, recht gut kann und was
mir einfach schlicht Freude macht.
Ich glaube, dieses zeitliche Ausmal
geht auch in hoher Qualitat.

Dazu kommt jedoch das — meiner
festen Uberzeugung nach
notwendige - zeitliche Investment
in den Erhalt und die Zukunfts-
orientierung des Faches an sich
und meiner Frauenklinik.

Jene beruchtigte Gremienarbeit,
Sitzungen, Telefongesprache, Mails
und Zoom-Meetings, ohne welche



>

die Frauenheilkunde als Fach und
die Frauenklinik, die mir medi-
zinisch anvertraut ist, einen mehr
oder weniger schleichenden Tod
sterben wlrden. Die betreffenden
frauenheilkundlichen
Themengebiete durfen wir nicht
ausschlieBlich auBermedizinischen
Interessen und ihren Vertretern
Uberlassen. All diese Vertreter
werden immer mehr Zeit haben als
wir, weil sie sich nicht um
Patientinnen kimmern mussen
und sie werden im Zweifelsfall
entscheiden, was medizinisch
konkret maglich sein wird. Hier
gehort eben eine Stimme aus der
klinischen Praxis der Frauen-
heilkunde hinein. Sich hier Gehor
zu verschaffen, ist meines Erachtens
der notwendige Preis des ,freien
Berufes”, den wir austben durfen.
In meinem Fall sind das dann
nochmals 10-15h pro Woche.

Spezifisch chefarztlich gibt es dann
noch die Bindung an die Klinik im
Hintergrund. Ich bin dankbar fur ein
grofes, unglaublich kompetentes
und leistungsfahiges Team, aber
falls z.B. ein besonderer Notfall
eintritt, muss und mochte ich
familiar wegkoénnen. Das bindet im
Gegenzug mich und meine Familie.
Ein Besuch im Theater, ein
feuchtfréhlicher Abend mit
Freunden oder ein Wochenende im
Allgau ist jedenfalls immer mit
Kolleg:innen abgesprochen.”

Wie stehen Sie zum Thema Work-
Life-Balance? Ist das mit (lhrer)
Karriere vereinbar? Haben Sie sich
in lhrer Karriere bis zum heutigen
Tag dazu Gedanken gemacht?
Achten Sie auf Ihre Work-Life-
Balance? - wenn ja, wie?

LEhrlich gesagt, mag ich den Begriff
nicht sonderlich und ich widrde mir
wunschen, dass er fur die grof3te
Anzahl von Kolleginnnen und
Kollegen auch nicht zutrifft. Ich
hoffe, dass die meisten Arztinnen
und Arzte ihren Beruf leben, ihn als
grundlegend sinnstiftend erleben
und ,Life“ und ,Work" kein
grundsatzlicher Gegensatz in ihrem
Alltag bildet. Medizin ist eine soziale
Wissenschaft! Man ist jedenfalls
keine gute Arztin oder guter Arzt,
wenn man nicht weil, was sonst
noch so bei Menschen los ist. Der
Nachfolger des Hippokratischen
Eides, das Genfer Geldbnis in seiner
aktuellen Fassung, bringt den
Anspruch der arztlichen Work-Life-
Balance auf den Punkt: ,Ich werde
auf meine eigene Gesundheit, mein
Wohlergehen und meine
Fahigkeiten achten, um eine
Behandlung auf héchstem Niveau
leisten zu konnen.” Daran versuche
ich mich zu orientieren und der
wunderschéne Radweg an der Isar
zur Frauenklinik ist ein tagliches
Geschenk.”

Pflegemangel, Hebammenmangel,
auf Monate befristete Vertrage,
unbezahlte Uberstunden, lange
und schlaflose Nachte im Kreif3saal
— Was wurden Sie sagen, warum
sollte man trotz dieser eher
unattraktiven Umstande als
Mediziner:in in einer Klinik arbeiten
und noch dazu das Fach
Gynakologie & Geburtshilfe
wahlen?

Jenseits einer Facharzt-Weiterbil-
dung muss man Uberhaupt nichtin
einer Klinik arbeiten. Es sind Fakten
unseres Faches: Die Geburt eines

Berufswege in der Gynakologie/
Geburtshilfe in Bayern

Interview mit Herrn Prof. Christoph Scholz

Kindes (wie Ubrigens auch das
Kinderhaben) raubt einem den
Schlaf. Die Umstande des
Gesundheitswesens, das zugegeben
manchmal eher einer Gesund-
heitswirtschaft zu gleichen scheint,
sind nicht immer optimal.
Frauenmedizin ist auch nicht
selbstverstandlich prioritar im
Konzert der Medizin. Zudem wird
sich die Kliniklandschaft meiner
Erwartung nach auch in den
kommenden Jahren grundlegend
andern. In diesem Wandel muss
man arbeiten wollen.

Dennoch glaube ich, ist eine
Frauenklinik ein sehr guter Ort, um
einen bedeutenden Teil seines
Lebens zu verbringen. Das tut man
ohnehin in jedem Beruf. Wir durfen
Frauen und Familien an den alles
entscheidenden Stellen ihres
Lebens gemeinsam begleiten. Ich
habe es immer als ein hohes
Privileg und grofBe Motivation
empfunden, den Sinn der eigenen
Tatigkeit so fraglos und unmittelbar
jeden Tag mitgeliefert zu
bekommen und im kollegialen
Team arbeiten zu durfen.”

Was hat Sie damals dazu
veranlasst, Philosophie zu
studieren? Inwiefern hat das
Studium |hr arztliches Denken
und Handeln gepragt? Welcher
Mehrwert hat sich hieraus fur Sie
ergeben?

~Vom Arzt und Philosophen Karl
Jaspers stammmt der schone Satz:
LUniversitat ist die gemeinsame
Suche nach der Wahrheit." Das gilt
auch fur die wissenschaftsbasierte
Medizin. Die Gemeinschaft und



S

die Suche, das pragt bis heute mein
arztliches Denken und Handeln.

"lch mbchte meinen arztlichen
Kompass sauber eingestellt haben,
daflr war das Philosophiestudium
hervorragend und ich greife in den
derzeit unsicheren Zeiten immer
wieder darauf zurlck.

Zuletzt die vielleicht philosophisch
anmutende Frage, ob der Partner
einer Gebarenden nun ,Besuch" ist
oder nicht. Wie man also mit dem
konkreten Spannungsverhaltnis
umgeht, dass gute Geburtshilfe das
Zusammenbringen von Menschen
ist und guter Infektionsschutz das

Auseinanderbringen von Menschen.

Hier haben wir in der MUnchen
Klinik seit Marz “20 die Parameter
grundlegend nie verandert. Die
sozusagen philosophische
Erkenntnis war, dass der Begriff
.Besuch" weder auf den Vater eines
Kindes noch auf den durch eine
Schwangere bzw. Mutter
selbstbestimmten Partner zutrifft.

Wir haben daher in allen Phasen
der Pandemie den durch die
Gebarende bestimmten Partner
wahrend des gesamten Aufent-
haltes, also bei Geburt und auf
der Wochenstation, als integralen
Bestandteil der Geburt und nicht
als ,Besuch” aufgefasst.

Wir haben daher einen sog.
.Partnerpass” eingefuhrt, der die
jeweiligen Partner von der
Besuchsregelung des Kranken-
hauses entkoppelt hat und ihnen
damit Bewegungsfreiheit im
KreiBsaal und auf Wochenstation
gegeben hat. Damit sind wir sehr
gut gefahren.”

Auf der Homepage lhrer Klinik
findet man folgendes Zitat von
Ihnen ,Meine Vision ist es, einen
Ort des Vertrauens fur alle
MuUnchnerinnen und Frauen aus
dem Umland zu schaffen, in dem
sie geborgen und gleichzeitig
medizinisch auf hochstem Niveau
versorgt sind.”

Wie schaffen Sie es trotz des
wirtschaftlichen Drucks und der
dunnen Personaldecke an
deutschen Krankenhausern dieser
Vision gerecht zu werden?

SWir haben es als Gesellschaft m. E.
zu lange akzeptiert, dass Krankheit
grundlegend okonomisierbar sein
konnte. Krankheit ist jedoch immer
ein Mangel und nie ein Gewinn.

Der demografische Wandel ist auch
nicht erst seit gestern bekannt. Es
ist halt ein buchstablich tagliches
BemuUhen, den wirtschaftlichen
Druck von der konkreten

Das Interview wurde gefuhrt von

Dr. med. Saskia-Laureen Herbert
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Versorgung fern zu halten. Ich bin
fest Uberzeugt davon, dass sich nur
dann genug Menschen mit ihrer
Arbeit in einer Frauenklinik
identifizieren, wenn sie primar
optimale Medizin vertreten durfen.

Dann folgt eine ausreichend
rechtfertigende Wirtschaftlichkeit
automatisch, wenn dies denn ein
Bewertungsmalfstab sein soll, in
dem wir Krankenversorgung bzw.
Frauenheilkunde derzeit messen
wollen.*

Eine letzte Frage zum Abschluss:
Verraten Sie uns, wer |hr damaliger
Lieblings-OA-Kollege in Ulm war? -
GruBe von Achim Waockel (&2

,Das Team ist selbstverstandlich
alles und das Ulmer Team liegt mir
insgesamt ganz nah am Herzen. Ich
bin auch immer noch Teil der
dortigen Fakultat.

Aber ja, Achim und ich haben den
Team-Ubergang von Professor
Kreienberg zu Professor Janni
gemeinsam gestaltet, wir haben
beide sehr viel Zeit in der Klinik
verbracht und waren Zimmer-
nachbarn, insofern ja: Professor
Waockel und ich kédnnten
wahrscheinlich problemlos als
Statler und Waldorf, die beiden
Alten der Muppet-Show,
durchgehen.”

Sprecherin des JUNGEN FORUMs der BGGF
Frauenklinik und Poliklinik Universitatsklinikum Wurzburg
Josef-Schneider-Str. 4, 97080 Wurzburg

Herbert_S1@ukw.de



JUNGES FORUM

und Frauenheilkunde e.V.

JUNGES FORUM
= JF = Was?

Das Junge Forum ist die Vertretung der Mitglieder in der BGGF,
die sich in der Facharztweiterbildung oder in einer Schwerpunkt-
weiterbildung befinden.

Auf Anregung des Vorstandes wurden 2011 das Junge Forum
gegrindet und zwei Sprecher:iinnen gewahlt, die mittlerweile auch
fester Bestandteil des BGGF Vorstandes sind!

Unsere BGGF Mitglieder, die sich in der Aus-/Weiterbildung befinden,
sind automatisch Mitglieder des JF und erhalten einen dreijahrigen
reduzierten Mitgliedsbeitrag von 15 €. Ihr méchtet Mitglied werden?
Klickt rein: www.bggf.de

Ihr mochtet euch ebenfalls im Vorstand der BGGF engagieren und
Sprecher:in des JUNGEN FORUMs werden? Prima, dass freut uns!
Ab Juni 2023 suchen wir, fur eine Amtsdauer von 2 Jahren, eine
Nachfolge fur Frau Dr. Herbert.

Wenn ihr Lust habt etwas zu bewegen, die Moglichkeiten der
Weiterbildung in der Frauenheilkunde mit euren Ideen mitzugestal-
ten nutzen moéchtet, dann schickt uns gern eure Bewerbungsunter-
lagen mit CV und einem Motivationsschreiben an die BGGF
Geschaftsstelle (info@bggf.de) und wir melden uns bei euch.

Yvonne Link

Frauenklinik Munchen
Klinik Harlaching
Sanatoriumsplatz 2, 81545 MUnchen
Yvonne.link@ muenchen-klinik.de

Bayerische Gesellschaft fur Geburtshilfe

Praxisnahes Kursprogramme,

Meet the Doc, Sitzung 'Bring die
Professoren aus der Fassung', Social
Media Account... dies sind nur einige
Schlagwarter, die wir mit dem JF
der BGGF in Verbindung bringen.

Das JF beteiligt sich aktivan der
Vorstandsarbeit der BGGF, ist
Ansprechpartner fUr unseren
arztlichen Nachwuchs und
ermoglicht uns Einblicke in die
Wulnsche und Problematiken,

die sich im Alltag eines PJlers/einer
PJlerin bzw. eines Assistenzarztes/
einer Assistenzarztin ergeben. Auch
auf unserer Klausurtagung im
Februar 2023 gab das JF wertvollen
Input!

Unseren Sprecherinnen gilt unser
ausdrucklicher Dank, dass sie sich
ehrenamtlich fur unser Fach
engagieren!

Ihr
BGGF Vorstand

Frauenklinik und Poliklinik
Universitatsklinikum Wurzburg
Josef-Schneider-Str. 4, 97080 Wurzburg
Herbert_S1@ukw.de

Unsere Sprecherinnen des JUNGEN FORUMSs der BGGF




Bayerische Gesellschaft fur Geburtshilfe
und Frauenheilkunde e.V.

Engagierte

Gynakolog:innen gesucht!

Wir mochten Lust auf Gynakologie und
Geburtshilfe machen und unser Fachgebiet
engagiert vertreten.

Haben Sie, habt ihr, Zeit und Lust uns dabei zu unterstlitzen?

Wir freuen uns Uber kurze Statements, warum die
Frauenheilkunde ein spannendes Feld fur Sie, fur euch, ist.

Warum Sie sich, ihr euch, fUr diesen Bereich entschieden habt
oder auch warum Sie/ihr Mitglied in der BGGF sind/seid...

Schreibt uns: info@bggf.de oder kontaktiert uns via Instagram:
@bggf_ev

Ihr/euer
BGGF Vorstand/JUNGES FORUM

Anderungs-
mitteilungen

Bitte teilen Sie uns Anderungen
Ihrer Adresse, Bankverbindung,
lhres Status, neu erworbener
Titel 0.A. zeithah mit.

Ein kurze Email ist ausreichend.

Gerne kédnnen Anderungs-
mitteilungen auch Uber
unsere Berichtigungszeige
auf unserer Website einfach
und unkomplizierte
durchgefuhrt werden.

Ihr Kontakt zu uns:

info@bggf.de
www.bggf.de
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86807 Buchloe

Telefon: 0049 8241 9600 270
info@bggf.de

www.bggf.de
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Veranstaltungstipps

Sie mochten eine Veranstaltung in
unserem Newsletter platzieren?
Mailen Sie uns: info@bggf.de

Basiskurs Sexualmedizin Teil 1
2.-3.Juni 2023, online

Anmeldung & weitere Informationen:
BVF, MUnchen
www.bvf.de, tzortzis@bvf.de

AGO State of the Art
Kongress Gynakologische Onkologie
5.-6. Mai 2023, MUnchen

TUbinger Operatives Tutorial MIC
Endoskopie-Kurs AGE
8.-11. Mai 2023, Tubingen

AWOgyn Webreihe
9. Mai-4. Juli 2023, online

Summer School Ulm
16.-17. Juni 2023, Ulm

19. TUubinger Fortbildungstage
17. Juni 2023, TUubingen

Intensivkurs Il 'Fragestellungen der
Kinder- und Jugendgynakologie an
der Wurzel packen'

23.-24. Juni 2023, online

DAGG Kongress
Forum operative Gynakologie
21.-23. September 2023, Stuttgart

Basiskurs fur Geburtshilfe der AGG e.V.
30. September 2023, online

Gynakologisches Herbstsymposium
14. Oktober 2023, Augsburg

Anmeldung & weitere Informationen:
if-Kongress management gmbh
www.if-kongress.de/veranstaltungen

Gemeinsamer Kongress

BGGF & OEGGG 2023
23.-24. Juni 2023, Wurzburg

www.bggf.de

Anmeldung & weitere Infos:
COCS GmbH, MUnchen

www.cocs.de/veranstaltungen-und-kongresse/

12th Intern. Charité Mayo Conference
Global Perspectives and Future
Directions in Women’s Cancer
26.-29. April 2023, Berlin

Senologischer Abend
4. Mai 2023, online

KreiBsaal intensiv
Gemeinsame Aufgabe - ein Ziel
26. August 2023, online

Master of Disaster — State of the Art
Therapy and Complication
Management in Gynecologic
Oncology and Senology

7.-9. September 2023, Hybrid/Essen

26. Repetitorium fur Gynakologie und
Geburtsmedizin
13.-15. September 2023, Berlin

17. Rhein-Main-Symposium - Evidenz-
basierte Therapie von Brustkrebs und
gynakologischen Tumoren

16. September 2023, Hybrid/Frankfurt

Anmeldung & weitere Informationen:
Jorg Eickeler Beratung,

Organisation, Veranstaltungen
www.https://www.eickeler.org/veranstaltung
en.html

JUNGES FORUM
Bayarische Gesallschalt filr Geburtshilfe
und Fravenheilkunde eV,

fiir Kolleginnen und Kollegen
in der Facharztausbildung

17. und 18.11.2023

Fravenkliniken
Memmingen & Neu-Ulm

Zmm

Klinikum Memmingen
L

Donauklinik Neu-Ulm
V. Kinik der Krcisspitalstiftung

e Pathophysiologie + Pathomorpholo-
gie bei Senkungserkrankungen +
Harninkontinenz

o Basisdiagnostik/weiterf. Diagnostik

e Physiotherapie

e Beckenbodengymnastik, Reizstrom,
Biofeedback

o Fallbeispiele + Quiz + Videodemos

e Konservative + operative Therapie
der Belastungsinkontinenz

e konservative Therapie der
Uberaktiven Blase

e Pessartherapie

e Akute und rezidivierende
Harnwegsinfektion

o 'klassische' Senkungsoperationen

e Netzchirurgie

Programmflyer + Anmeldung:
www.bggf.de

Zuschuss BGGF Mitglieder: 125 €
AGUP Grundkurs zertifiziert+BLAK!




